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PULLOVER
E S S E N T I A L S  A L P A C A  B L E N D  C H U N K Y

Grundmuster 

Zopfmuster

Siehe Strickschrift

Die 1. – 20. R fortl. wdh.

Rippenmuster

Hinr.: 2 M re, 2 M li im Wechsel str.

Rückr.: Die M str. wie sie erscheinen.

Glatt rechts

Hinr.: Re M str.

Rückr.: Li M str.

1 M li zun. = aus 1 M 2 M herausstr.

Maschenprobe im Grundmuster

21,5 M und 21 R = 10 x 10 cm

Rückenteil

Mit Nadeln 5 mm 90 (94 – 98 – 102 – 106) M 

anschlagen und 10 cm im Rippenmuster str. Die 

nächste Rückr. wie folgt arbeiten: 7 (9 – 1 – 3 – 

10) M li, 1 M li zun., [4 (4 – 4 – 4 – 3) M li, 1 M li zun.] 

15x (15x – 19x – 19x – 21x), 7 (9 – 1 – 3 – 11) M li = 

106 (110 – 118 – 122 – 128) M. Mit Nadeln 6 mm im 

Grundmuster laut Strickschrift weiterarbeiten. 

Dabei die M wie folgt einteilen:  3 (5 – 9 – 11 – 0) M 

glatt re, 100 (100 – 100 – 100 – 128) M im Grundmu-

ster, 3 (5 – 9 – 11– 0) M glatt re.

In einer Höhe von 50 (51 – 52 – 54 – 56) cm für die 

Schulterschrägung beidseitig in der nächsten 

und jeder 4. R insgesamt 4x1, dann in jeder 2. R 

insgesamt 4x1 und in jeder folgenden R insge-

samt 5x1 M abk. = 80 (84 – 92 – 96 – 102) M.

Nun beidseitig 1x6 (1x6 – 1x8 – 1x8 – 1x9) M wie 

folgt abk.: 2 (2 – 3 – 3 – 3) M mustergemäß, 2 M 

mustergemäß zusstr. 2 (2 – 3 – 3 – 4) M musterge-

mäß.*** Weiter in jeder folgenden 2. R beidseitig 

2x6 (2x7 – 2x8 – 1x8 und 1x9 – 1x9 und 1x10) M 

mustergemäß abk., dabei ebenfalls die mittleren 

2 M zusstr. Die restl. 44 (44 – 44 – 46 – 46) M auf 

einer Hilfsnadel stilllegen.

Vorderteil

Wie das Rückenteil str., jedoch für den Halsaus-

schnitt in einer Gesamthöhe von 55 (56 – 57 – 58 – 

60) cm die mittleren 28 M auf einer Hilfsnadel 

stilllegen und beide Seiten getrennt beenden. 

Für die Ausschnittrundung am inneren Rand in 

jeder R insgesamt 3x1 M, in jeder 2. R insgesamt 

5x1 (5x1 – 5x1 – 6x1 – 6x1) M abk. Die Schulter-

schrägung in der gleichen Höhe und wie beim 

Rückenteil arbeiten. Die andere Seite gegengleich 

beenden.

Ärmel

Mit Nadeln 5 mm 42 (46 – 46 – 46 – 46) M anschla-

gen und 10 cm im Rippenmuster str. Die nächste 

Rückr. wie folgt arbeiten: 3 (7 – 7 – 7 – 7) M li, 1 M 

li zun., [4 (5 – 5 – 5 – 5) M li, 1 M li zun.] 7x (5x – 5x – 

5x – 5x), 3 (8 – 8 – 8 – 8) M li = 50 (52 – 52 – 52 – 52) M.

Mit Nadeln 6 mm im Grundmuster weiterarbeiten, 

dabei die M wie folgt einteilen: 3 (4 – 4 – 4 – 4) M 

glatt re, 44 M im Grundmuster, 3 (4 – 4 – 4 – 4) M 

glatt re. Für die Ärmelschrägung in der 7. (7. – 7. – 

7. – 5.) R und jeder folgenden 8. (8. – 6. – 6. – 4.) R 

beidseitig insgesamt 4x1 (4x1 – 6x1 – 9x1 – 3x1) M 

und in jeder folgenden 10. (10. – 8. – 8. – 6.) R insge-

samt 4x1 (4x1 – 4x1 – 2x1 – 10x1) M zun. und glatt 

Pullover

Größe

36 (38 – 40/42 – 44 – 46)

Material

Stricknadeln 5 und 6 mm

Zopfnadel

Hilfsnadeln

Essentials Alpaca Blend chunky 

1 / Farbe 011 (Petrol) 

550 (600 – 650 – 650 – 700) g

1

re str. = 66 (68 – 72 – 74 – 78) M. 

In einer Gesamthöhe von 48 (48 – 48 – 49 – 49) cm 

mit den Abnahmen für die Armkugel beginnen. 

Dafür beidseitig in jeder 2. R insgesamt 2x7 (1x5 

und 2x6 – 3x6 – 4x5 – 2x5 und 2x6) M abk. Weiter 

in der folgenden 2. R beidseitig 1x7 (1x6 – 1x6 – 

1x6 – 1x6) M abk., gleichzeitig in der Mitte 1 M 

abn., dann in der folgenden 2. R 1x7 (1x6 – 1x7 – 

1x6 – 1x6) M wie folgt mustergemäß abk.: 3 (2 – 3 – 

2 – 2) M mustergemäß, 2 M mustergemäß zusstr. 

2 M mustergemäß.Die restl. 10 M wie folgt abk.: 4 

M mustergemäß, 2 M mustergemäß zusstr., 4 M 

mustergemäß.

Den 2. Ärmel ebenso str.

Fertigstellung

Die Teile laut Schnittzeichnung spannen, an-

feuchten und trocknen lassen. Die re Schulter-

naht schließen. 

Für die Halsblende aus der Ausschnittkante und 

den stillgelegten M gleichmäßig verteilt 91 (91 – 

93 – 97 – 97) M mit Nadeln 5 mm herausstr. bzw. 

von den Hilfsnadeln abstr., an der li vorderen Aus-

schnittkante beg. Bei den 28 M von der Hilfsnadel 

am Vorderteil wie folgt arbeiten: [2 M re zusstr.] 

3x, 2 M re, [2 M re zusstr., 1 M re] 4x, 3 M re, [2 M re 

zusstr.] 2x, 1 M re, und bei den 44 (44 – 44 – 46 – 

46) M von der Hilfsnadel am Rückenteil: 2 (2 – 2 – 

3 – 3) M re, *[2 M re zusstr., 1 M re ] 4x, 2 M re, ab * 

fortl. wdh, bis zum Ende (bis zum Ende – bis zum 

Ende – bis zur letzten M – bis zur letzten M), 

0 (0 – 0 – 1 – 1) M re. 7 R glatt re str., dabei mit 

einer Rückr. beg. Alle M locker abk. Die li 

Schulternaht und die Halsblendennaht schließen. 

Die Seitenkanten beidseitig 21 (22 – 23 – 24 – 25) cm 

unterhalb der Schulternaht markieren. Zwischen 

den Markierungen die Ärmel einsetzen. 

Die Ärmel- und Seitennähte schließen. 
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Rapport 28 M
Rücken- und Vorderteil / Größe 1– 4 / Ärmel alle Größen

Rapport 28 M
Rücken- und Vorderteil / Größe 5

Hinr.: 1 M re, Rückr.: 1 M li

Hinr.: 1 M li, Rückr.: 1 M re

6 M auf einer Zopfnadel vor die Arbeit 

legen 6 M re, die M der Zopfnadel re str.

6 M auf einer Zopfnadel h die Arbeit legen

6 M re, die M der Zopfnadel re str.



Schwierigkeitsgrad

Abkürzungen

=

=

=

leicht

mittel

schwer

abk · abketten

abn · abnehmen

abh · abheben

arb · arbeiten

beg · beginnen

bzw · beziehungsweise

cm · Zentimeter

DStb · Doppelstäbchen

fe M · feste Masche

fortl · fortlaufend

g · Gramm

herausstr · herausstricken

Hinr · Hinreihe

hStb · halbe Stäbchen

Kettm · Kettmasche

li · linke, links

LM · Luftmasche

Luftm · Luftmasche

M · Masche

mm · Millimeter

MS · Mustersatz

R · Reihe

re · rechte, rechts

Rd · Runde

restl · restlichen

RM · Randmasche

Rückr · Rückreihe

str · stricken

Stb · Stäbchen

U · Umschlag

überz · überzogen

verschr · verschränkt

wdh · wiederholen

zun · zunehmen

zus.gestr · zusammen gestrickt

zusstr · zusammen stricken
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